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Introduction
Choix du sujet Projet de jumelage

Volonté de travailler sur les désordres de
l’information en période électorale

Formation au Cameroun en novembre 2025
Crise électorale et informationnelle →
un cas d’étude tout trouvé

Partir du Cameroun mais montrer que ce
n’est pas une exception → analyser les
mécanismes et facteurs explicatifs 

Volonté de comprendre comment on en était
arrivé là → pourquoi un tel impact des désordres
informationnels 



Plan du rapport 
Plan en entonnoir
Du plus large au plus spécifique pour arriver à
comprendre ce qui s’est joué au Cameroun en 2025

Partie 1
Tour d’horizon des désordres informationnels
aujourd’hui et leurs spécificités en période électorale 

Pour accéder au
rapport en PDF

Partie 2
Spécificités du contexte africain : quels facteurs de
perméabilité aux désordres informationnels ? 

Partie 3
Le cas d’étude du Cameroun et de la crise
électorale et informationnelle de 2025



Désinformation
Le partage délibéré
d’informations fausses
dans le but de nuire. 

Définitions
Mésinformation
Le partage de fausses
informations sans
intention de nuire.

Malfinformation
Partager des vraies
informations avec
l’intention de nuire. 

Discours de haine
Selon l’ONU, « toute communication,
verbale, écrite ou comportement
attaquant ou usant de termes
péjoratifs ou discriminants pour
faire référence à un groupe ou une
personne sur la base de leur
identité ». 

L’infox ou 
fake news
Un énoncé entièrement
ou partiellement
fallacieux diffusé
comme étant véridique.



Les désordres
informationnels

Phénomène ancien mais marqué par une ampleur
et une rapidité de diffusion inédite; 
Contexte de surcharge informationnelle; 

Avènement des réseaux sociaux et des plateforme
de messageries numériques : alternatives aux
médias “traditionnels”;

Développement des technologies de l’IA;

Un paysage médiatique fragilisé; 

Multiplication des acteurs responsables
de ces désordres;

Variété de supports et mécanismes de diffusion. 



Les périodes
électorales

Périodes particulièrement vulnérables aux
désordres informationels;

Double dynamique : besoin d’information des
citoyen·ne·s et surcharge informationnelle →
dur de distinguer le vrai du faux;

Tous les moments de l’élection sont touchés;

Conséquences à court et long terme néfastes
pour les systèmes et sociétés démocratiques.

Objectifs divers des acteurs responsables;



Spécificités 
du continent africain

Facteurs internes
Paysage médiatique fragile →
méfiance de la population; 
Fracture numérique;
Essor des réseaux sociaux et
plateformes de messageries
numériques très important mais
sans modération ni régulation
suffisante.

Facteurs externes
Campagnes de désinformation
professionalisée;
Majoritairment pilotées depuis
l’étranger; 
Russie en tête avec l’appui des
réseaux panafricains;
Exploitation des lignes de
fractures et frustration existantes.



Réponses
des États africains

Réponses technologiques
Face à l’inaction des entreprises
technologiques;
Bloquer l’accès à internet ou à
certains sites;
Coupures souvent utilisées pour
contrôler narratif/conserver
pouvoir;
Limitées aux désordres
informationnels en ligne.

Réponses législatives
Très différent selon les pays;
Pas toujours des lois spécifiques
sur la désinformation;
Instrumentalisation pour limiter
la liberté d’expression, entraver le
travail journalistique et réprimer
l’opposition.



Contexte
camerounais

Diversité ethnique et linguistique;

Conflictualité interne : crise anglophone et
Boko Haram;

Contexte médiatique : précarité et dépendance;

Contexte politique : concentration du pouvoir
et manque d’alternance;

Contexte numérique : développement rapide des
réseaux sociaux face aux médias traditionnels;

Absence d’un cadre juridique adapté;

Historique d’élections contestées et de crises
informationnelles.

Manifestation post electorale
du 26 octobre 2025 à Douala au Cameroun

© Wikimédia commons

Une accumulation de facteurs de
perméabilité et de vulnérabilité aux
désordres informationnels 



Contexte
pré-électoral

Dernière élection contestée et marquée par
d’importants désordres informationnels; 

Volonté de changement politique à son comble; 

Système électoral opaque et complexe;

Candidat de l’opposition empêché;

Campagne de 15 jours;

Méfiance vis-à-vis des instances électorales et
leur indépendance;

Journalistes entravés dans leur travail
d’information avant le scrutin.

Tout semblait réuni pour permettre 
une crise informationnelle (et électorale)
garantie 



La crise informationnelle de 2025



La crise informationnelle de 2025



Crise informationnelle
de 2025

Quasi toute la population a participé aux désordres
informationnels, à différents niveaux, pas toujours
volontairement.

Diversité des formes et stratégies employées →
élaboration d’outils de lutte efficaces encore plus difficile 

Avènement de l’intelligence artificielle → massivement
utilisée

Trois éléments ressortent pour
comprendre les spécificités de
ce qui s’est joué au Cameroun
en 2025.



Conclusion
Aucune région du monde n’est à l’abri aujourd’hui;

Périodes électorales particulièrement touchées avec des désordres
informationnels capables de durablement destabiliser des sociétés et
systèmes démocratiques;

Contexte africain avec d’importants facteurs de perméabilité;

Conséquences importantes des troubles informationnels → nécessité de
mettre en place des outils de lutte efficaces et durables;

Cameroun : ne peut être compris comme un phénomène isolé;

Objet du 2e rapport de ce projet qui va être également présenté.



Merci pour votre écoute

c.buchet-couzy@grip.org
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